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REGULAMENT

PRIVIND DESFASURAREA ACTIVITATII DE EDUCATIE FIZICA LA FACULTATILE UBB,
ALTELE DECAT FEFS

Pentru buna desfagurare a activitdlilor de educatie fizica si sport la facultdfile din cadrul
Universitafii Babes-Bolyai, conducerea FEFS a elaborat acest regulament care va fi obligatoriu pentru
toate cadrele didactice precum §i pentru studentii implicaii in aceasta activitate,

Pentru a avea situatia incheiata la disciplina educatie fizica si sport, fiecare student trebuie si
respecte urmétoarele cerinfe:

]
’

1. Activitatea de educatie fizicd si sport este obligatorie timp de doua semestre, cu o lectie practicd
sdptiménald de 90 minute. Aceastd activitate se desfigoard de obicei in semestrele 1 si II, si
trebuie trecutd in contractele de studiu individuale.

2. Studentii sunt obligati sa participe la minimum 10 sedinfe, in saptamani diferite pentru fiecarc
scmestru. Nu sc incheie situalia, in sesiunea de restante, dacd studentul (a) nu are minimum de
prezente necesare.

3. Echipament adecvat disciplinei conform cerintelor comunicate de catre profesori.

Studentii au obligativitalca de a {1 punctuali, adica, de a {i prezenti in echipament sportiv adecvat
la locul unde se desfasoara lucririle practice exact la ora stabilita.

5. Scutirile medicale vor fi aduse personal de catre studenti la inceputul fiecdrui semestru fiind
inregistrate de catre cadrul didactic in termen de maxim 30 de zile de la inceperea semestrului.
Aceste scutiri vor fi parafate §i semnate de citre medicii de la Policlinica Studenteasca (str.
Panduriler nr. 7 (Camin XXI), Cluj-Napoca).

6. Studentii UBB care practicd un sport de performanta gi dovedesc acest lucru printr-o adeverinta
eliberatd de citre clubul unde sunt legitimati nu au obligativitatea de a participa la lectiile
practice. Adeverintele se prezinta cadrului didactic pani la inceperea sesiunilor de examene.

7. Studentii care urmeaza cursurile a doua sau mai multe facultali din cadrul UBB isi vor alcge
facultatea la carc vor si promoveze disciplina de educalie fizicd, vor anunfa cadrul didactic
despre acest fapl, la inceput de semestru, si vor primi la sfarsit de semestru adeverinte cu situatia
la educatie fizica pentru recunoasterea activititii la cea de a doua facultate.
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SEEXE

8. Studentii care au promovat disciplina Educaie fizica si Sport vor face dovada acestui fapt prin
prezentarea unui document oficial (copie dupa suplimentul la diploma, adeverinti cliberati de
secretariatul facultafii la care a promovat disciplina sau alte acte oficiale eliberate de citre
facultdtile unde au promovat disciplina Educatie fizici si Sport) si se decurge la recunoasterea
calificativului.

9. Studentii din anii II §i I care nu au situatia incheiati la educafie fizici pe doud semestre si care
au de efectual recuperiri vor contacta la inceput de semestru cadrul didactic arondat anului I
pentru specializarea (sectia, grupa) din care studentul face parte.

10. Studentii restantieri trebuic si recupereze activitatea de educatie fizici respectand intocmai toate
cerintele prezentate mai sus.

1. Nu vor fi acceptatc adeverinte personale aduse de citre studenti de la sili de aerobic, fitness,
bazine de inot sau alte locuri unde acegtia desfisoara activitiifi de educatie fizic i sport in mod
particular.

NOTA: Profesorii FEFS care desfisoara activitate de ed ucafie fizica i sport cu studentii UBB au
datoria de a lua legétura cu responsabilii care intocmesc orarul sau tutorele de la fiecare facultate; si
urmareasca personal dacd disciplina educatie fizica apare in orar; si-si afiseze posibilititile de contact.

£
Totodatd, profesorii FEFS au obligativitatea de a incepe activitata de educatie fizica cu studentii

UBB din prima siptamana a fiecarui semestru.
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