INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

2020 — prezent

2008 — prezent

2004 — 2022
2022 — prezent
01.01.2007 — 01.01.2009

01.10.2005 — 01.06.2006

01.01.2024

Curriculum Vitae Homa lldiké

lldikd HOMA

Q@ Calea Turzii nr. 33, RO-400246 Cluj-Napoca, Roménia

4 ildiko.homa@gmail.ro, ildiko.homa@ubbcluj.ro

® www.psycho-ogos.ro

Sexul: Feminin | Data nasterii: 25.12.1971 | Nationalitatea: romana

Cadru didactic asociat la Universitatea Babes-Bolyai, Cluj Napoca

Seminarii: Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia instruirii, Teoria si metodologia
curriculumului, Teoria si metodologia evaluarii. Cursuri: Comunicare eficienta si managementul
emotiilor, Probleme speciale ale consilierii pastorale

Psiholog clinician

Societate Civila Profesionalé de Psihologie Lazar Sarolta & Homa lldik6, Str. Maramuresului, nr. 23,
R0O-400246 Cluj-Napoca, jud. Cluj, www.psycho-logos.ro

= Activitate de libera practica in domeniul: psihologie clinica si psihoterapie

Secretara generala

Conferinta Romana a Superioarelor Majore, Str. Maramuresului, nr. 23, RO-400246 Cluj-Napoca, jud.
Cluj, www.fcrsm.ro

= Activitate de management si administrare, formare.
Tipul sau sectorul de activitate: Formarea continua a adultilor, culte

Presedinte

Conferinta Roméana a Superioarelor Majore, Str. Maramuresului, nr. 23, RO-400246 Cluj-Napoca, jud.
Cluj, www.fcrsm.ro

= Activitate de management.

Psiholog

Asociatia "Possibilitas’, RO-427207 Vita, nr. 216, Comuna Nuseni, jud. Bistrita N&saud,
www.possibilitas-vice.ro

= Activitate de consiliere si supervizare
Tipul sau sectorul de activitate: Consiliere psihologica in sectorul privat.

Psiholog

Seminarium Incarnatae Sapientiae, Gyulafehérvari Papneveld Intézet, Str. Bibliotecii, nr. 3, RO-510009
Alba lulia, jud. Alba, www.seminarium.ro

= Activitate de consiliere psihologica
Tipul sau sectorul de activitate: Consiliere in voluntariat, culte.
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EDUCATIE S| FORMARE

2019 - 2021

01.10.2012 - 31.09.2019

2004 — 2008

2007

2022

2004 - 2005

1999 — 2003

1986 — 1990

COMPETENTE PERSONALE

01.01.2024

Limba materna

Alte limbi cunoscute

Roméana

Engleza

Curriculum Vitae Homa lldiké

Nivelul ISCED 6
Expert of Supervisor
Formare postgraduala: specializare in supervizare, Universitatea Karoli Gaspar,
Institutul de Psihologie, Budapesta

Studii doctorale
Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de litere, Scoala doctorala de hungarologie, Str. Horea, nr. 31,
R0O-400202 Cluj-Napoca, https://lett.ubbcluj.ro/scoala-doctorala-studii-de-hungarologie-2/

= Teza de doctorat sustinuta cu titlul: Formele lingvistice ale vorbirii despre sentimente si rolul
acestora in procesul psihoterapeutic.

Formare n metoda de psihoterapie: analiza existentiala si Nivelul ISCED 5B
logoterapie
SAEL Romania, www.analizaexistentiala.ro

= Logoterapie si analiza existentiald, cunostinte teoretice si practice in domeniul de psihoterapie,
consiliere si educatie

Atestat de libera practica in domeniul psihologie clinica si consiliere  Nivelul ISCED 58
psihologica, psihoterapie (cod personal CPR 04165)
Colegiul Psihologilor din Romania

Supervizor in domeniul consiliere psihologica — analiza existentiala si logoterapie

Studii de masterat: Psihologie pastorala Nivelul ISCED 5A

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Teologie Romano-Catolica, Str. luliu Maniu, nr. 5, RO-
400095 Cluj-Napoca, www.rocateo.ubbcluj.ro

= Materii si cunostinte in domeniul de teologie si psihologie pastorala

Nivelul ISCED 3B si
3A

Licentiat in psihologie

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, https:/psiedu.ubbcluj.ro/
= Studii de psihologie

Diploma de bacalaureat

Liceul de Matematica-Fizica, Timigoara.

||
Maghiara
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
C1 C1 C1 C1 C1
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Competente de comunicare

Competente

organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de

Competente informatice

Permis de conducere

01.01.2024

munca

Curriculum Vitae Homa lldiké

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

= bune abilitati de comunicare dobandite in urma formarii de psihoterapeut si al experientei de practica
privata in domeniul psihologie clinica si consiliere psihologica

= bune competente organizationale dobandite la Federatia CRSM, responsabild cu organizarea
programelor de formare

= bune abilitati de conducere a unei echipe de formare

= buna cunoastere a managementului organizatiilor non-profit, elaborare de proiecte de finantare

= buna stapanire a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru
prezentari)

= bune cunostinte de editare foto, dobandite ca fotograf amator

=B
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INFORMATII SUPLIMENTARE
Publicatii

Conferinte

ANEXE

01.01.2024

Curriculum Vitae Homa lldikd

= Autoare a cartilor in limba maghiara: Evangéliumi lélektan (Verbum, 2014, Creator Kényvek, 2023),
Veled vagyok minden nap (Verbum, 2017), Schulcz Hilda versterapias napldja (Verbum, 2019).

= Congresul National de Analiza Existentiala cu tema XV Ani de Analiza Existentiala in Romania, 21-23
Mai 2010, Congresul National SAEL Editia a IXa, Predeal, Hotel CFR: Spiritualitate cu sens - Implinirea
existentiala ca factor preventiv in criza vocationala.

= Congresul National de Analiza Existentiala cu tema Persoana, personalitatea, tulburarea de
personalitate, 2022 Mai 2011, Congresul National Editia a Xa, Predeal, Hotel CFR: Proiectul ,Viata
din belsug”— in slujirea unei viziuni multidimensionale despre persoana.

= Congresul National de Analiza Existentiala cu tema Dialogos, Congresul National SAEL Editia a Xla,
Predeal, 18-20 mai 2012: Criza — sansa sau pericolul in dezvoltarea spirituald a persoanei?

= Congresul National de Analiza Existentiala cu tema XXX de ani de Analiza Existentjala in Romania,
9-11 Mai 2025, Congresul National SAEL 2025, Predeal, Hotel Aro Palace: ,Am voie sa cred dacé
imi este frica?”

= Conferinta multidisciplinara ,Jatek és tudomany” organizata de catre UBB si Bolyai Tarsasag, 18-19
ctombrie 2013, Cluj: Eletjaték vagy jatékélet?”

= Conferinta multidisciplinara ,Emlékezes és felejtés” organizaté de catre UBB si Bolyai Tarsasag, 21-
22 octombrie 2016, Cluj: Elet és halal, emlékezés és felejtés: a gyaszfolyamat ,tériesiilése”

= Seria de conferinte Virtudlis Bolyai Egyetem organizata de catre Bolyai Tarsaség, 13 martie 2018,
Cluj: Pszicho-széma vagy szomato-psziché?

Afilieri:

= Membra a asociatiei profesionale Societatea de Analiza Existentiala si Logoterapie (Bucuresti) din
2007.

= Lista publicatiilor.
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XGUFOPGSS Curriculum Vitae Homa lidiko

HOMA Ildiké
Articol publicat in revista BDI

HOMA Ildiko, Project “Life in Abundance” - In service of a Multidimensional Vision on the Human Person,
Pagina: 79 - 93, Numar pagini: 24, Tip lucrare: article, An: 2011, Revista BDI indexata in BDI nespecificata:
STUDIA UNIVERSITATIS BABES BOLYAI THEOLOGIA CATHOLICA. ISSN 1582-2524

HOMA Ildiko, Egy vers, egy érzés. Charles Baudelaire: De profundis clamavi, Volum Nr: 7, Pagina: 29 - 30,
Numar pagini: 2, Tip lucrare: nespecificat, An: 2012, Revista BDI indexata in BDI nespecificatd: KERESZTENY
SZO (CUVANT CRESTIN), ISSN: 1220-630X

HOMA 1Ildiko, A blin(tudat) és (fel)oldozas (kognitiv) metaforai a klinikai gyakorlatban, Volum Nr: 9, Pagina:
11 - 14, Numar pagini: 4, Tip lucrare: nespecificat, An: 2013, Revista BDI indexata in BDI nespecificata :
KERESZTENY SZO (CUVANT CRESTIN), ISSN: 1220-630X

HOMA Ildiko, Embodiment: the incarnation of feelings in language, Pagina: 88 - 100, Numar identificare
articol: 10.24193, Numar pagini: 13, Tip lucrare: article, An: 2017, Revista BDI indexata in BDI nespecificata:
STUDIA UNIVERSITATIS BABES BOLYAI THEOLOGIA CATHOLICA, ISSN: 1582-2524

HOMA 1Ildiko, Crisis - Opportunity or Threat to the Spiritual Development of the Person, Volum Nr: , Pagina:
111 - 126, Numar pagini: 16, Tip lucrare: nespecificat, An: 2013, Revista BDI indexata in BDI nespecificata:
STUDIA UNIVERSITATIS BABES BOLYAI THEOLOGIA CATHOLICA, ISSN: 1582-2524

HOMA Ildiko, A valsag szerepe a spiritudlis fejlodésben, Volum Nr: 3-4, Pagina: 31 - 44, Numar pagini: 14,
Tip lucrare: article, An: 2014, Revista BDI indexata in BDI nespecificatd: Szocidlpedagogia, ISSN: 2064-2709

Capitole / Studii publicate in edituri din strainatate recunoscute
HOMA Ildiko, Tip lucrare: studiu, Titlu : "Csak a bolond remél..." Vallasos neurdzis vagy neurotikus
vallasossag?, Titlu volum: Logoterapia és egzisztenciaanalizis - 2015, Editura: Librofil, Tip editura: altele

nationale, Editor: Egyed Péter, An: 2015, Numar pagini: 20, Pagina inceput: 245, Pagina sfarsit: 265, ISSN:
2067-2268

Carti publicate in alte edituri nationale

HOMA Ildiko, Titlu carte: Veled vagyok minden nap. Utitérs a betegségben, Editura: Verbum, Tip editura:
altele nationale, An: 2017, Numar pagini: 183, ISBN: 978-606-8627-47-2

HOMA 1Ildiko, Titlu carte: Evangéliumi lélektan. Onismeret mindenkinek, Editura: Verbum, Tip editura: altele
nationale, An: 2014, Numar pagini: 187, ISBN:978-606-8627-11-3

HOMA 1Ildiko, Titlu carte: Psihoterapie din Evanghelie, Editura: Verbum, Tip editura: altele nationale, An:
2020, Numar pagini: 212, ISBN:978-606-8627-97-7

HOMA 1Ildiko, Titlu carte: Schulcz Hilda versterdpids napléja. Onismereti gyakoridfiizet, Editura: Verbum, Tip
editura: altele nationale, An: 2020, Numar pagini: 187, ISBN:978-606-8627-98-4

Conferinte stiintifice internationale cu editori, ISBN, indexate BDI

HOMA 1Ildiko, A lelki egészség értelmezése a HIT kognitiv metaforainak és biblikus hasonlatainak
kontextusaban, Pagina: 408 - 413, An: 2014 Volum: MANYE Vol. 11., Conferinta: Tébbnyelviség és
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SK@UI’OPGSS Curriculum Vitae Homa lidiko

kommunikacio Kelet-Kézép-Eurdpaban. XXIV. Magyar Alkalmazott Nyelvészeti Kongresszus Kolozsvar 2014
aprilis 24-26., Editura: Erdélyi Mlzeum Egyesullet, Editor: Bend Attila-Fazakas Emese-Zsemlyei Borbala,
ISBN/ISSN: 978-606-739-019-3

Conferinte stiintifice nationale

HOMA Ildiko, Eletjdték vagy jatékélet?, Pagina: 191 - 203, An: 2014 Volum: 22, Conferintd: J&ték és
tudomany. Interdiszciplinaris parbeszéd 2., Editura: Egyetemi Mihely Kiado. Bolyai Tarsasag - Kolozsvar,
Editor: Veress Karoly, ISBN/ISSN: 978-606-8145-66-2

HOMA Ildiko, Elet és haldl emlékezés és felejtés: a gydszfolyamat "tériesiilése”, Pagina: 51 - 66, An: 2017

Volum: 36, Conferinta: Emlékezés és felejtés. Interdiszciplindris parbeszéd 5., Editurd: Egyetemi Mdhely
Kiadd Bolyai Tarsasag - Kolozsvar, Editor: Veress Karoly, ISBN/ISSN: 978-606-8886-11-4
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