
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Tehnici de optimizare 

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Matematică și Informatică 

1.3. Departamentul Matematică 

1.4. Domeniul de studii Matematică și Informatică 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Matematică-Informatică(engleză) 

1.7. Forma de învățământ   cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Analiza  matematica  1 (Analiza  pe R) Codul disciplinei MLE-0005 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. dr. Grad Anca 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. dr. Grad Anca 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  fundamentala  (DF) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Analiza matematica  din liceu  

4.2. de competent e Ga ndire matematica , modelare, problematizare  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Sala de curs mare, tableta  grafica , retroproiector, tabla   

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Sala  de curs cu tabla  mare  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 36 din care: 3.5. curs  24 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 21 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 10 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  10 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 10 

Examina ri  13 

Alte activita t i 0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 64 

3.8. Total ore pe semestru 100 

3.9. Numărul de credite 4 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 Dezvolta  strategii de solut ionare a problemelor 

CP2 Executa  calcule matematice analitice 

CP5 Sintetizeaza  informat ii 

CP6 Ga ndes te î n mod abstract 

CP7 Comunica  informat ii matematice 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 Interpreteaza  informat ii matematice 

CT3 Lucreaza  independent 

CT4 Solut ioneaza  probleme 

CT5 Ga ndes te analitic 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP5, CP6, 
CP7 

1. Studentul/absolventul defines te conceptele 
fundamentale din disciplinele de baza  ale 
matematicii. 

1. Studentul/absolventul ofera  exemple de 
utilizare a conceptelor s i rezultatelor teoretice 
de baza  la rezolvarea exercit iilor s i 
problemelor formulate î n lega tura  cu tematica 
parcursa  la disciplinele din curricula . 

CP1,CT4, 
CT5 

2. Studentul/absolventul compara  s i distinge 
not iunile î nrudite s i proprieta t ile acestora din 
disciplinele de baza  ale matematicii. 

2. Studentul/absolventul recunoas te s i 
analizeaza  condit iile necesare s i/sau suficiente 
din enunt ul asert iunilor matematice s i 
specifica  rolul acestora î n demonstrat ie. 

CP1, CT3 

3. Studentul/absolventul formuleaza  observat ii s i 
diferent iaza  not iuni, proprieta t i s i asert iuni din 
disciplinele de baza  ale matematicii prin exemple s i 
contraexemple. 

3. Studentul/absolventul identifica  s i descrie 
elementele esent iale din construct ia 
demonstrat iilor unor asert iuni matematice 
(leme, propozit ii, teoreme), recunoas te erorile 
de rat ionament s i le corecteaza . 

CP5, CP6, 
CT1 

4. Studentul/absolventul defines te conceptele de baza  
din discipline avansate de matematica  din curricula . 

4. Studentul/absolventul ra spunde la î ntreba ri 
s i formuleaza  corect s i riguros enunt urile unor 
asert iuni matematice (leme, propozit ii, 
teoreme) din disciplinele din curricula . 

CP5, CT5 
5. Studentul/absolventul compara  s i distinge 
not iunile î nrudite s i proprieta t ile acestora din 
discipline avansate de matematica  din curricula . 

5. Studentul/absolventul reproduce s i 
analizeaza  ipotezele s i concluziile din 
asert iunile matematice s i discuta  modul î n care 
acestea se pot lega î n cadrul demonstrat iei. 

 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



CP5, CP7 

10. Studentul/absolventul formuleaza  observat ii s i 
diferent iaza  not iuni, proprieta t i s i asert iuni din 
discipline avansate de matematica  prin exemple s i 
contraexemple. 

10. Studentul/absolventul argumenteaza  rolul 
elementelor din ipoteza asert iunilor 
matematice, discuta  modul î n care acestea se 
articuleaza  î n demonstrat ie s i construies te î n 
mod independent demonstrat ii corecte ale 
unor asert iuni matematice din cadrul 
disciplinelor majore ale matematicii. 
Studentul/absolventul transpune o situat ie 
practica  î n limbaj matematic, rezolva  problema 
obt inuta  s i interpreteaza  rezultatele obt inute. 

CP2 
17. Studentul/absolventul indica  s i recunoas te 
conceptele implicate î n cerint ele din exercit iile s i 
problemele formulate la disciplinele din curricula . 

17. Studentul/absolventul utilizeaza  metode 
numerice s i pachete software pentru 
rezolvarea modelelor matematice construite s i 
interpreteaza  rezultatele matematice astfel 
obt inute din perspectiva problemei practice 
modelate. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Studentul a doba ndit competent ele specifice disciplinelor legate de matematica  necesare pentru realizarea temelor. 

2. Studentul cunoas te not iuni fundamentale legate de probleme de optimizare matematica  pentru funct ii vectoriale, la 

nivel teoretic precum s i computat ional. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Studentul este capabil sa  construiasca  argumente matematice clare s i bine sust inute pentru a explica î n scris 
probleme, subiecte s i idei matematice. 
2. Studentul este capabil sa  demonstreze teoreme utiliza nd limbajul matematic î n cadrul cursurilor teoretice s i va putea 
prezenta aceste rezultate ata t oral, ca t s i î n scris. 
3.Studentul are capacitatea de a explora î n mod independent anumite cont inuturi matematice, baza ndu-se pe ideile s i 
instrumentele din î nsus ite deja, pentru a-s i extinde cunoas terea. De asemenea, poate sa  extinde î n mod independent 
ideile s i argumentele matematice deja î nsus ite, la un subiect matematic care nu a fost studiat anterior. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

1.Formularea generală a unei probleme 
de optimiare. Funcția de scop, mulțimea 
de restricții, noțiuni de optim. 

Expunere, conversație, demonstrație. 
 

2. Mulțimi convexe și puncte de extrem. Expunere, conversație, demonstrație.  

3. Funcții convexe. Puncte de extrem local 
sau global. 

Expunere, conversație, demonstrație. 
 

4. Mulțimi de nivel. Condiții de 
optimalitate pentru probleme de 
optimizare convexă. 

Expunere, conversație, demonstrație. 
 

5. Probleme de optimizare liniară. Expunere, conversație, demonstrație.  

6. Dualitatea pentru probleme de 
optimizare liniară. 

Expunere, conversație, demonstrație. 
 

7. Algoritmul simplex primal Expunere, conversație, demonstrație.  

8. Algoritmul simplex dual Expunere, conversație, demonstrație.  

9. Probleme de optimizare neliniară Expunere, conversație, demonstrație.  

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



10. Algoritmul lui Newton Expunere, conversație, demonstrație.  

11. Metoda gradientului descrescător Expunere, conversație, demonstrație.  

12. Metoda gradientului dual. Expunere, conversație, demonstrație.  

Bibliography: 
 

1. BOYD, S., VANDENBERGHE, L., Convex Optimization, Cambridge University Press, 2004. 
2. BRECKNER, B.E., POPOVICI, N., Convexity and Optimization. An Introduction, EFES, Cluj-Napoca, 2006. 
3. BRECKNER, W.W., Cercetare operaţionala , Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, 1981. 
4. POPOVICI, N., Optimizare vectoriala , Casa Ca rţii de Ştiinţa , Cluj-Napoca, 2005. 
5. MORDUKHOVICH, B.S., NAM, N.M., An easy path to convex analysis and applications, Morgan & Claypool Publishers, 

Milton Keynes, 2014.   
6. VANDERBEI, R., Linear Programming. Foundations and Extensions, Springer, Boston 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. Mult imi convexe Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

2. Funct ii convexe Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

3. Metoda grafica  î n optimizarea 
liniara  

Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

4. Algoritmul simplex primal Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

5. Algoritmul simplex dual Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

6. Proiecte pe echipa : algoritmii 
Newton, gradient descent, dual 
gradient descent 

Expunere, problematizare, 
generalizare, rezolvare de exercit ii. 

 

Bibliography: 
 

1. BOYD, S., VANDENBERGHE, L., Convex Optimization, Cambridge University Press, 2004. 
2. BRECKNER, B.E., POPOVICI, N., Convexity and Optimization. An Introduction, EFES, Cluj-Napoca, 2006. 
3. BRECKNER, W.W., Cercetare operaţionala , Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca, 1981. 
4. POPOVICI, N., Optimizare vectoriala , Casa Ca rţii de Ştiinţa , Cluj-Napoca, 2005. 
5. MORDUKHOVICH, B.S., NAM, N.M., An easy path to convex analysis and applications, Morgan & Claypool Publishers, 

Milton Keynes, 2014.   
6. VANDERBEI, R., Linear Programming. Foundations and Extensions, Springer, Boston 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs 
Cunoas terea not iunilor s i a enunt urilor 
teoremelor.Demonstrarea rezultatelor  
teoretice 

Examen scris la finalul 
semestrului 

60% 

9.5 Seminar/laborator 

Rezolvarea temelor de casa  s i implicarea î n 
activitatea de seminar. Rezolvarea 
diferitelor tipuri de probleme relat ionate cu 
rezultatele teoretice prezentate la curs 

Verificare pe parcurs 
Evalua ri la curs s i seminar  

40% 

9.6 Standard minim de promovare 

 -minim 7% din evalua ri la curs s i seminar 

- minim 20% din 60% la examenul scris de la finalul semestrului 

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  



 

 

 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

         

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

Data completării: 

06.04.2026 

Semnătura titularului de curs 

Lect. dr. Grad Anca 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. dr. Grad Anca 

   

Data avizării în departament: 

24.04.2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Lect. dr. Grad Anca 

 

 

 

 
6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

