
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

INGINERIE SOFTWARE SUSTENABILĂ 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Matematică și Informatică 

1.3. Departamentul Informatică 

1.4. Domeniul de studii Informatică 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii / Calificarea Inginerie software 

1.7. Forma de învățământ   Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Inginerie software sustenabilă Codul disciplinei MME8192 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. dr. Vladiela Petrașcu 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. dr. Vladiela Petrașcu 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum curs Inginerie Software 

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Videoproiector 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Videoproiector, calculatoare, acces Internet 

 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator/proiect 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 28 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 28 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 14 

Examina ri  4 

Alte activita t i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 94 

3.8. Total ore pe semestru 150 

3.9. Numărul de credite 6 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• î nt elegerea s i operarea cu conceptele de baza  din domeniul ingineriei software; 
• modelare s i rezolvarea de probleme din lumea reala ; 
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• abilita t i de munca  î n echipa , cu preluarea diferitelor roluri de execut ie s i conducere pentru realizarea 

unor proiecte; 
• abilita t i de comunicare profesionala : descrierea clara , concisa , verbala  s i î n scris, a rezultatelor 

profesionale, abilita t i de negociere; 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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• Studentul/a demonstreaza  ca  poseda  cunos tint e relative la cerint ele specifice demersului de cercetare 
î n domeniul informaticii î n general s i al ingineriei software î n special s i î nt elege rolul cerceta rii î n 
promovarea progresului. 

• Studentul/a poseda  cunos tint e fundamentale de modelare prin care analizeaza  probleme din viat a 
reala , le transpune î n cerint e concrete s i elaboreaza  un model software corespunza tor. 
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i • Studentul/a este î n ma sura  sa  aplice cunos tint e avansate de sisteme informatice, pleca nd de la 
studierea la un nivel ridicat de abstractizare a diferitelor sisteme, fiind capabil/a  sa  ofere solut ii de 
implementare pentru aplicat ii la sisteme informatice complexe, integrate 

• Studentul/a are capacitatea de a î mbina informat iile î nsus ite î n mod diferit prin combinarea acestora, 
î n vederea forma rii unor atitudini pozitive î n vederea dezvolta rii proprii. 
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• Studentul/a demonstreaza  ca  s i-a î nsus it capacitatea de a lucra independent pentru obt inerea 
informat iilor necesare proiecta rii, organiza rii, realiza rii s i evalua rii demersurilor de cercetare î n 
inginerie software 

• Studentul/a utilizeaza  strategii, metode s i tehnici eficiente de î nva t are pe tot parcursul viet ii, î n 
vederea (auto)forma rii, (auto)dezvolta rii personale s i profesionale continue 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Sa  î i faca  pe student i sa  cons tientizeze ca  orice sistem software, ca parte a unui 
proiect de digitalizare, are diferite tipuri de impact asupra diferitor dimensiuni 
ale sustenabilita t ii s i sa  î i ghideze î n procesul de î nva t are a modului de evaluare 
a sustenabilita t ii unei solut ii digitale s i de analiza  a compromisurilor dintre 
diferite cerint e legate de sustenabilitate. 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



7.2 Obiectivele specifice 

La finalul cursului, studentul: 

• va avea cunos tint e de baza  privind sustenabilitatea software s i va fi capabil sa  o 

defineasca  drept un atribut complex al calita t ii, care include diverse dimensiuni 

s i tipuri de impact; 

• va avea cunos tint e privind principiile sustenabilita t ii software, modelele de 

referint a  pentru sustenabilitate s i instrumentele asociate; 

• va fi capabil sa  analizeze diferite aspecte legate de sustenabilitate, sa  evalueze 

compromisurile dintre diferitele preocupa ri de acest tip s i sa  aplice astfel de 

rat ionamente î ntr-un proiect concret, cu ajutorul unui set specific de 

instrumente; 

• va fi capabil sa  reflecteze critic asupra problemelor studiate, asupra impactului 

acestora la nivelul societa t ii s i sa  exprime opinii proprii, argumentate. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

C1. Introducere în domeniul sustenabilității software Descriere 
Explicații 
Conversație 
Dezbatere 
Studii de caz 

 

C2. Principii ale sustenabilității software. Manifestul de la 
Karlskrona 

C3. Manifestul de la Karlskrona: Studii de caz 
Flipped classroom 
Studii de caz 

C4. Modele de referință pentru sustenabilitatea software Descriere  
Explicații, 
Conversație 
Dezbatere, 
Studii de caz 

C5. Software Sustainability Awarness Framework (SuSAF) 

C6. Software Sustainability Assessment Framework (SAF) 

C7. SuSAF & SAF: Studii de caz 
Flipped classroom 
Studii de caz 

C8. Curs invitat 

Descriere 
Explicații 
Problematizare 
Dezbatere 
Studii de caz 

C9. Arhitecturi software sustenabile. Technical Debt 

C10. Stiluri arhitecturale care reduc datoria tehnică 

C11. Impactul software-ului  asupra mediului. Amprenta de 
carbon digitala  
C12. Dezvoltarea de software eficient din punct de vedere 
energetic (I) 
C13. Dezvoltarea de software eficient din punct de vedere 
energetic (II) 
C14. Ingineria verde la scara  larga  
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Links 
 
[SAF]  SAF-Toolkit homepage 
[SusAF] Sustainability Awareness Framework (SusAF) 
 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

S1:  
Introducere î n domeniul sustenabilita t ii software 
Momente organizatorice 

Descriere 
Dialog 
Explicat ii 

Un seminar de 2h la 
fiecare doua  sapta ma ni 

S2 -> S6:  
Explorarea sustenabilita t ii software î n lucra ri s tiint ifice 

Mini-atelier 
Prezenta ri ale student ilor 
Dezbatere ghidata  
Feedback 
Auto-evaluare 

S7:  
Proiect de analiza  a sustenabilita t ii – discut ii 

Dialog 
Explicat ii 
Studii de caz 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cursul respecta  recomanda rile curiculare IEEE / ACM pentru programele de studii de informatica . 
• Cursuri cu cont inut similar sunt predare la majoritatea universita t ilor care au programe de studii similare. 
• Companiile de dezvoltare de software considera  foarte important cont inutul cursului pentru formarea viitorilor 

dezvoltatori de software. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

• I nt elegerea 
conceptelor de 
baza  legate de 
sustenabilitatea 
software 

Sesiune normală  
Sarcina  î n echipa   -
Proiect de analiză a 
sustenabilității unui 
sistem software 

70% 

https://github.com/S2-group/SAF-Toolkit
https://www.suso.academy/en/sustainability-awareness-framework-susaf/?utm_source=chatgpt.com


• Ga ndire critica  s i 
analitica  

• Contribut ie la 
proiect 

• Abilita t i de 
comunicare 

• I nt elegerea 
conceptelor de 
baza  legate de 
sustenabilitatea 
software 

• Ga ndire critica  s i 
analitica  

Sesiune de restanțe  
Examen scris 

70% 

10.5 Seminar/laborator 

• I nt elegerea 
cont inutului 
s tiint ific prezentat 

• Analiza  critica  
• Organizare s i 

claritate 
• Stil de comunicare 

Sarcina  individuala  – 
Prezentarea unei lucrări 
științifice pe tema 
sustenabilității software 
(prega tirea unei 
prezenta ri s i a unui scurt 
raport pe baza unui 
articol s tiint ific la alegere, 
pe tema sustenabilita t ii 
software)  

30% 

   

10.6 Standard minim de performant a  

•  Media 5 
 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplică. 
 

Data completării: 
 
04.11.2025 

Semnătura titularului de curs 

Lect. dr. Vladiela PETRAȘCU 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. dr. Vladiela PETRAȘCU 

   

Data avizării în departament: 
 
 

 

Semnătura directorului de departament 

Conf.dr. Adrian STERCA 

 

 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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